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Rapport annuel 
Sport de compétition 
 
L'année 2025 a été à la fois réjouissante sur le plan sportif et diɁcile sur le plan structurel dans le 
domaine du sport de compétition. Dans un environnement exigeant, nous avons réussi à meɅre en 
œuvre des mesures de développement importantes tout en obtenant des résultats compétitifs au 
niveau international. 
 
Élite 
Avec l'arrivée de Daniel Jerent à la tête de l'équipe masculine d'épée, l'équipe nationale a bénéɀcié 
d'une orientation sportive claire et d'un nouvel élan. Une évolution positive s'est dessinée dès le 
début de la saison : une place sur le podium lors de la Coupe du monde par équipe à Heidenheim et 
la victoire en Coupe du monde à Vancouver soulignent le potentiel existant et le travail fructueux 
de l'équipe. 
En épée féminine, le titre de vice-championne d'Europe a constitué un moment fort exceptionnel. 
La médaille d'argent est le reɂet d'une performance d'équipe cohérente, d'une discipline tactique 
et d'une force mentale au niveau international. 
 
Au ɂeuret, de bons résultats ont été obtenus, en particulier chez les vétérans. Parallèlement, 
l'intégration structurelle des athlètes de ɂeuret et de sabre dans les structures nationales de sport 
de compétition s'est poursuivie. L'objectif à moyen terme est de se démarquer davantage au niveau 
international dans ces disciplines également. 
 
Sport de compétition pour les jeunes 
Le renforcement des centres d'entraînement régionaux est resté une priorité centrale en 2025. Les 
entraînements CEPE ont été consolidés et améliorés sur le plan qualitatif. La collaboration étroite 
entre les entraîneurs nationaux, les responsables régionaux et les clubs constitue la base d'un 
développement durable des talents. 
 
Dans le sabre, une génération promeɅeuse se développe depuis plusieurs années et devient de 
plus en plus compétitive au niveau international. CeɅe évolution conɀrme l'orientation stratégique 
dans le domaine de la relève. 
 
Structure et organisation des entraîneurs 
Outre le développement sportif, l'accent a également été mis sur des questions structurelles. Avec 
Ronan Gustin, nous avons pu engager un entraîneur féminin très compétent, motivé et jeune. Il 
apporte un nouvel élan à la conception des entraînements, travaille en étroite collaboration avec 
les athlètes et incarne une philosophie d'entraînement moderne et axée sur la performance. Son 
engagement est une étape importante pour renforcer à long terme l'épée féminine. 
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Le développement de la structure d'entraînement et la garantie à long terme d'un encadrement de 
haute qualité pour l'entraînement et la compétition restent des tâches centrales. 
La mise en réseau au sein de Swiss Fencing a été intensiɀée, les processus décisionnels ont été 
précisés et les rôles ont été clairement déɀnis. L'objectif est de créer une organisation 
professionnelle, transparente et axée sur la performance. 
 
Perspectives 
Dans le cadre d'une planiɀcation stratégique des compétitions, il convient de continuer à maintenir 
un calendrier équilibré aɀn d'aɅeindre des performances de haut niveau au niveau international 
tout en renforçant les compétitions nationales. À cet égard, il convient de veiller à maintenir les 
tournois internationaux en Suisse et, si possible, à en aɅirer de nouveaux.  
Les athlètes doivent être soutenus et accompagnés par un encadrement professionnel dans tous 
les domaines, en particulier pour concilier le sport de haut niveau avec leurs objectifs de 
formation/professionnels.  
Dans le domaine de la relève, des analyses et des enquêtes régulières doivent également être 
menées aɀn de recruter une relève performante. 
 
Kristina Herenda 
Responsable du sport de compétition 


